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Endoskopowe opaskowanie zylakow przetyku

Zabieg ten stosowany jest w profilaktyce i tamowaniu krwawien z zylakow przetyku.

Krwawienie z zylakbw przetyku rozpoznaje sie na podstawie badania
endoskopowego. Podejrzenie krwawienia z zylakdbw wysuwa sie na podstawie
objawdw u osoby z juz rozpoznanymi zylakami przetyku.

Zylaki przetyku mozna stwierdzic podczas gastroskopii lub w RTG przetyku
z kontrastem doustnym (badanie to obecnie rzadko sie wykonuje).

U osbb ze stwierdzonqg marskosciqg waqtroby konieczna jest ocena pod kqtem
obecnosci zylakow przetyku.

Zylaki przetyku sq potgczeniami miedzy zytg wrotng a uktadowym tozyskiem zylnym
organizmu. Uszkodzenie miqgzszu waqtroby, najczesciej w konsekwenciji jej marskosci,
niczym korek blokuje przeptyw krwi do zyt ustroju i powoduje wzrost ciSnienia w zyle
wrotnej. Organizm dysponuje potgczeniami zylnymi, ktore pod wptywem blokady
awaryjnie otwierajg sie roztadowujgc cisnienie oraz chronigc przed uszkodzeniem
zyly wrotnej. W ten sposdb dziatojg naczynia dolnej czesSci przetyku.
Nieprzystosowane jednak do ciggtej pracy w warunkach duzego ciSnienia krwi
ulegajq poszerzeniu, formujgc zylaki.

Ryzyko pekniecia w perspektywie 2 lat zylakébw o Srednicy do 5 mm wynosi 2%,
natomiast w przypadku bardziej zaawansowanych postaci przekraczajgcych ten
wymiar ryzyko wzrasta juz do 30%. Peknigecie patologicznych poszerzeh jest stanem
wymagajgcym pilnej interwenciji lekarskiej. Okoto 10% krwawieh z gornego odcinka
przewodu pokarmowego stanowiq postaci zagrazajgce zyciu.  Objawami
niepokojgcymi powinny by¢ zawsze wymioty podbarwione krwiqg bqdz tresc
zotgdkowa ze skrzepami.
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Na czym polega opaskowanie zylakow przetyku?

Endoskopowe zaopatrzenie zylakow przetyku wdrazane jest w czasie krwawienia, ale
jest rowniez zabiegiem dedykowanym osobom u ktorych wykazano istnienie zylakdw
podczas rutynowej diagnostyki w innym kierunku i ma charakter profilaktyki
przeciwkrwotoczne;j.

W trakcie zabiegu lokalizuje sie patologicznie poszerzone potgczenia zylne,
a nastepnie zasysa je przy pomocy plastikowego tubusa, dzieki czemu mozliwe jest
nasuniecie zaciskajgcej opaski. W miejscu interwencji natychmiast aktywujg sie
procesy krzepnigcia, a powstaty czop tamuje krwawienie. Powyzsza procedura jest
kilkukrotnie powtarzana, co sprawia, ze prawdopodobienstwo krwawienia z miejsca
pierwotnego jest niewielkie.

Opaskowanie wykonywane jest na czczo i jest czescig procedury samej gastroskopii.
Sam zabieg rzadko zwiqzany jest z powiktaniami. Mogq jednak wystqgpi¢ przesigk do
jamy optucnej zbliznowacenie i zwezenie przetyku. Powiktania takie jak
przedziurawienie i krwawienie zdarzajq sie sporadycznie.

Nalezy podkreslic, ze zylaki przetyku sq konsekwencjg chordb wagtroby i tylko
wyleczenie pierwotnej choroby moze zagwarantowac, ze problem krwawieh nie
pPOwWrocCi.

Zgoda pacjenta na wykonanie zabiegu opaskowania zylakéw przetyku.

Doktadnie zapoznatem sie z rodzajem procedury medycznej i wszystkimi mozliwymi
powiktaniami zabiegu i akceptuje ryzyko zwigzane z zabiegiem




